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                                                             ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде учащегося 

I. Общие положения 

1.1. В соответствии с ст.38 ФЗ №273  «Об образовании в Российской Федерации»,  

письмом Министерства образования РФ от 28 марта 2013 г № ДЛ-65/08 «Об уста-

новлении требований к одежде обучающихся»  в школе вводится школьная форма 

установленного образца для учащихся 1-11 классов. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами их заменяю-

щими). 

1.3. Настоящее Положение регламентирует требования к школьной одежде обу-

чающихся (далее - школьная форма), а также к внешнему виду обучающихся.  

1.4. Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны осуществлять 

все сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому и 

учебно-вспомогательному персоналу. 

1.5. Настоящее Положение вступает в силу с 1 сентября 2019 года. 

II. Функции школьной формы 

2.1.  Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правил пове-

дения для учащихся и Устава школы. 

2.2.  Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни. 

2.3.Устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися. 

2.4.Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфор-

та перед сверстниками. 

2.5. Укрепление общего имиджа школы, формирования школьной идентичности. 



2.6.Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.7.  Соответствие гигиеническим требованиям. 

2.8. Выработка навыков культуры одежды. 

III. Основные требования к форме и внешнему виду учащихся 

3.1. Настоящим Положением устанавливаются определение школьной формы как 

делового или классического стиля одежды. 

3.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

3.2.1 Парадная форма: 

a) Для  учащихся 1-4-х классов : 

•          Мальчики - белая  (мальчиковая) сорочка, брюки темно-синего, чер-

ного или серого цвета, туфли, галстук или бабочка, жилет по желанию). 

•          Девочки - белая блуза, юбка или сарафан темно-синего, черного или 

серого цвета с отделкой (клетка ), туфли, колготки однотонные, белые банты, 

возможен жилет. 

b) Для  учащихся 5-11-х классов: 

 Юноши – белая мужская сорочка, водолазка однотонная светлая, пид-

жак или жилет, брюки классического покроя темного цвета, туфли. Галстуки 

или бабочки по желанию.  

  Девушки - однотонная светлая блуза (водолазка) ниже талии, глухо 

застегнутая или с небольшим декольте, юбка, брюки классического покроя 

или сарафан темного цвета, туфли (не более 7 см для старшеклассниц); кол-

готки однотонные. 

3.2.2. Повседневная форма: 

a) Для учащихся 1-4-х классов: 

•           Мальчики - пиджак или пуловер , брюки классические темного цве-

та, жилет (темного цвета с отделкой (клетка); мужская сорочка (рубашка) 

или трикотажная водолазка светлого однотонного цвета, туфли. 

•          Девочки - блуза или трикотажная водолазка однотонного светлого 

цвета; юбка или сарафан, пиджак  или жилет темного цвета с отделкой (клет-

ка ), колготки однотонные,  туфли. 

В холодное время года разрешается ношение брюк классического покроя 

темного цвета.  

b) Для  учащихся 5-11-х классов: 

 • Юноши - однотонная светлая сорочка или водолазка, брюки классического 

покроя темного цвета, пиджак или жилет, туфли. В зимний период во время 

низкого температурного режима разрешается надевать свитер, пуловер, или 

кардиган неярких однотонных цветов  (по необходимости).  

• Девушки- одежда должна быть классического стиля или современного 

строгого покроя: костюм, жилет, юбка, брюки, сарафан, блузка, водолазка, 

платье однотонное неярких цветов, колготки однотонные, туфли не на высо-

ком каблуке (не более 7 см для старшеклассниц). В зимний период во время 

низкого температурного режима разрешается надевать свитер ( по необходи-

мости). Допускается ношение классических брюк темного цвета. 

3.2.3. Спортивная форма.  



 Для занятий  в спортивном зале: спортивный костюм , футболка,  спор-

тивная обувь с нескользкой подошвой. Для учащихся 1-4-х классов – шорты 

и спортивная футболка. 

 Для занятий на открытых спортивных площадках: спортивная обувь и 

форма, не стесняющая движений и соответствующая теме и условиям прове-

дения занятий. Обувь должна быть на подошве, исключающей скольжение, 

плотно облегать ногу и не затруднять кровообращение. При сильном ветре, 

пониженной температуре и повышенной влажности одежда должна соответ-

ствовать погодным условиям. 

 Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической куль-

туры и на время проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.3. Школьная форма может быть из различных тканей. Цветовая гамма школьной 

формы для учащихся 1-11 классов: однотонные, спокойные тона без надписей и 

рисунков. 

3.4. Школьная форма может иметь отличительные знаки  (класса, параллели клас-

сов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и так далее. 

3.5. Сменная обувь в школе является обязательной. Сменная обувь должна быть 

чистой, выдержанной в деловом стиле. 

3.6.Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

IV. Права и обязанности учащихся и их родителей 

4.1. Учащиеся имеют право: 

 Выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариан-

тами и основными требованиями. 

 Самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к школьному 

костюму в повседневной жизни. 

4.2. Учащиеся обязаны: 

 Носить повседневную школьную форму ежедневно. 

 Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно. Одежда должна 

быть  выглаженной. 

 Приносить спортивную форму в дни уроков физической культуры с 

собой.  

 В дни проведения торжественных линеек, праздников надевать парад-

ную форму. 

 Бережно относиться к форме других учащихся школы. 

4.3. Учащимся запрещено: 

     Приходить на учебные занятия в нешкольной форме. 

     Приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спор-

тивной форме.  

     Посещать занятия без сменной обуви . 



     Использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), спортивная обувь 

(в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); одежда для актив-

ного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); 

- одежда бельевого, джинсового стиля; 

- декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее бе-

лье и т.п.); вечерние туалеты; 

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 

 

 Использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, 

кольца, серьги. 

4.4.  Родители имеют право: 

 Обсуждать на родительских собраниях класса и школы вопросы, 

имеющие отношение к школьной форме, выносить предложения в отноше-

нии школьной формы. 

 Приглашать на классный родительский комитет,  родителей (законных 

представителей), дети которых уклоняются от ношения школьной формы, и 

применять к таким родителям (законным представителям) меры в рамках 

своей компетенции. 

4.5. Родители обязаны: 

 Приобрести школьную форму в соответствии с данным Положением до 

начала учебного года. 

 Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его 

в школу в соответствии с требованиями данного Положения. 

 Не допускать ситуаций посещения школы учащимся в несоответствую-

щем данному Положению внешнем виде. 

 Еженедельно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения 

об отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка 

школьной формой. 

V. Ответственность 

5.1. В случае, если учащийся пришел в школу без школьной формы, по требова-

нию дежурного администратора (учителя, классного руководителя) он должен 

написать объяснительную.  

5.2. Учащийся может вернуться домой и надеть школьную форму.  

5.3. В случае, если учащийся проживает в отдаленном районе города - он на за-

нятия допускается, но при этом предоставляет  классному руководителю днев-



ник, в котором уполномоченное лицо делает запись для родителей с предупре-

ждением о том, чтобы родители приняли соответствующие меры, т.е. обеспечи-

ли приход в школу своего ребенка в школьной форме. 

VI. Права и обязанности классного руководителя. 

6.1.Классный руководитель имеет право: 

 Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под роспись. 

6.2.Классный руководитель обязан: 

 . Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися 

своего 

класса школьной формы и сменной обуви. 

  Своевременно ставить родителей в известность через дневник о случае 

явки учащихся без школьной формы и нарушении данного положения. 

 

VII. Меры административного воздействия 

7.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению учащимися и другими  сотрудниками школы, относя-

щимися к административному, педагогическому и учебно-вспомогательному пер-

соналу. 

7.2. Администрация школы, органы самоуправления имеют право проводить рейды 

по контролю за выполнением данного Положения. 

7.3. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Ус-

тава школы и Правил поведения для учащихся в школе. 

 7.4. За нарушение данного Положения Устава школы учащиеся могут быть под-

вергнуты дисциплинарной ответственности , общественному порицанию и  раз-

личного рода взысканиям: замечание, 

уведомление родителей через дневник учащегося. 
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